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L’arc alpin regorge de traditions et possède une 

culture très riche. Pour autant les connaissons-nous 

vraiment ? 

LE FOLKLORE 

 Le cor des Alpes 

A l’origine les bergers utilisaient le cor des Alpes pour rassembler le bétail mais 

aussi pour communiquer d’une vallée à l’autre.  

Autrefois les bergers fabriquaient leur propre instrument à partir d’un tronc 

d’arbre recourbé. Un cor mesure plus de 3m. 

Il peut peser jusqu’à 5 kg ce qui nécessite de 

le poser sur un pied pour jouer !  

Les Savoyards ont depuis longtemps colporté 

leurs musiques et chansons à travers toute 

l’Europe. Leur présence fut telle qu’au 19e 

siècle l’on dénommait les musiciens ambulants 

dans de nombreux pays « musiciens 

savoyards ».  

 Les danses traditionnelles 

De nombreuses fêtes traditionnelles permettent 

de découvrir le folklore savoyard. Au cours de 

celles-ci les danses traditionnelles comme les 

rondes, les quadrilles, les rigaudons, les scottishs, 

les polkas et les montfarines entraînent les 

danseurs au rythme de la musique.  

 

 

Des joueurs de cor des Alpes 

Danses folkloriques de Passy 
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 Costume traditionnel Savoyard 

 Le costume 

 Chaque territoire de Savoie et de Haute-Savoie cherchait à 

se distinguer par sa coiffe, ses broderies… De ce fait, il 

existe une multitude de costumes savoyards suivant sa 

géographie : les Arves, le Val d'Arly, la Tarentaise, le 

Chablais, les Bauges, la Maurienne,… 

LE PATOIS SAVOYARD 

 Les leçons du patois savoyard 

Le Savoyard est une langue dérivée du franco-provençal et comporte des  

variantes suivant les territoires. Voici quelques particularités : 

Placer des « y » partout : Faut y faire ; Y neige ; Ca va t’y ? 

Finir ses questions par « ou bien ? » : On fait les diots ou bien ? 

Remplacer « encore » par « mé » : T’es mé rentré à point d’heure ! 

Ne pas prononcer le « az » à la fin d’un mot : 
La Giettaz, le col de la Forclaz 

 Le patois savoyard incontournable 

Tantôt : plus tard, cette après-midi 

Reviens-y : expression ironique, « ne recommence pas » 

Vint diou, vinzou : mince  

Dré : tout droit 

Vouloir : exprime la possibilité, l’éventualité : « ça veut pleuvoir c’tantôt » 

Un monchu : en patois savoyard, monchu signifie « monsieur ». C’est ainsi 

que les montagnards du siècle dernier surnommaient les riches parisiens 

qui venaient prendre l’air en altitude. 

 Les mots français issus du patois savoyard : 

Un diot : une saucisse savoyarde 

La polenta : semoule de maïs 

Les crozets : petites pâtes carrées, souvent au sarrasin 

Une chanterelle : une girolle 

Un reblochon : vient du verbe reblocher (traire une deuxième fois) 
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LES CONTES ALPINS 

 Le Dahu, l’animal mystérieux des Alpes 

La morphologie du Dahu varie selon 

les régions. Tantôt il prend l’aspect 

d’un lapin à grande queue touffue 

tantôt celui d’un chamois avec une 

queue de vache. Mais tous 

conservent la même particularité 

étonnante : celle d’avoir les pattes 

plus courtes d’un côté que de 

l’autre, ce qui lui permet de se 

déplacer sur les pentes.  

 

QUELQUES METIERS D’AUTREFOIS 

 Le travail du fer 

Le forgeron était le magicien du fer. Sans lui pas 

d’outils, pas d’artisans, pas de maisons.  

 la forge lui permettait de faire fondre le fer,  

 le soufflet était destiné à réanimer le feu  

 le marteau et l’enclume permettaient au 

forgeron de donner la forme à l’objet 

 Le travail du bois 

Autrefois, le bois était utilisé pour la construction de chalets, l’ameublement, 

l‘art religieux et les outils de tous les jours. Chaque essence d’arbres a des 

particularités qui lui sont propres. En Savoie, les principaux arbres sont : le 

mélèze, le sapin, l’épicéa et le pin. 

 

Dessin du Dahut 

L’atelier du forgeron 
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Mélèze 

Retable 

Pin 
Cembro 

Meuble 

Toiture de chalet 

Sapin 
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Un opinel 

LES OBJETS DE SAVOIE 

 Les cloches 

Les cloches de la fonderie Paccard sont 

connues dans le monde entier. A 

l’origine des cloches de nombreux 

édifices, la fonderie Paccard a fabriqué 

la plus grosse cloche de France, « La 

Savoyarde », présente dans la basilique 

du Sacré Cœur, à Montmartre.  

Les  clarines sont les cloches qui ornent 

le cou des vaches  en Savoie.  

 

 La croix de Savoie 

Ce bijou apparu à la fin du 18e siècle était 

offert par le fiancé à sa promise avant le 

mariage. En or ou en argent, leur taille et 

leur forme variaient beaucoup selon les 

vallées, mais la croix était souvent alliée au 

cœur. La fabrication de ce bijou qui 

requiert un grand savoir-faire est encore 

réalisée par quelques artisans. 

 

 L’opinel  

En 1890, Joseph Opinel, se lance dans la fabrication de 

couteaux de poche. Il choisit pour emblème la Main 

Couronnée. Cette main, dite main bénissante, figure dans 

les armoiries de Saint-Jean-de-Maurienne. La couronne, 

elle, rappelle que la Savoie était un duché. Face au succès 

de l’Opinel, une nouvelle usine voit le jour en 1916 près de 

Chambéry. Depuis la notoriété de l’Opinel n’a cessé de 

s’accroître.

La savoyarde 

La croix de Savoie 
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Fiche élève 

 

 

 Le folklore 

Réponds aux différentes questions ci-dessous : 

Comment s’appelle cet instrument ?  

……………………………………………………………………….. 

A quoi servait-il  au début du siècle? 

…………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………… 

Quelle est sa taille ? …………………………… 

Quel est son poids ? …………………………… 

 

Comment appelait-on les musiciens ambulants au 19es ? 

…………………………………………………………………………… 

Cite quelques danses traditionnelles savoyardes :  

 …………………………………………………… 

 …………………………………………………… 

 ……………………………………………………. 

 ……………………………………………………. 

 ……………………………………………………. 

 ……………………………………………………. 

Nom :  

Prénom : 

Classe : 
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Lors des fêtes traditionnelles, comment faisaient les habitants de chaque 

territoire pour se distinguer ? ..................................................................................... 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 

 Le patois savoyard 

Connais-tu quelques expressions en patois savoyards ? 

 ………………………………………………………………….. 

 ………………………………………………………………….. 

 …………………………………………………………………… 

 ………………………………………………………………….. 

 ………………………………………………………………….. 

Connais-tu des mots savoyards qui sont utilisés dans la langue française ? 

 ………………………………………………………………………. 

 ………………………………………………………………………. 

 ………………………………………………………………………. 

 …………………………………………………………………….. 

 …………………………………………………………………….. 

 

 Légendes et contes 

Comment s’appelle l’animal mystérieux des Alpes ?  

Remplis le texte à trous pour avoir la spécificité morphologique du Dahu :  

 

La morphologie du Dahu varie selon les régions. Tantôt il prend 

l’aspect d’un ………………………………………………………………………………….., tantôt 

celui d’un ……………………………………………………………………………………... Mais 

tous conservent la même particularité étonnante : celle d’avoir 

les…………………………………………………………………………………………………………….., 

ce qui lui permet de se déplacer sur les …………………. 
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 L’artisanat savoyard 

Nomme les 4 outils indispensables du forgeron. A quoi servent-ils ? 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

Nom :  

Utilité :  

Nom :  

Utilité :  

Nom :  

Utilité :  

Nom :  

Utilité :  
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Peux-tu reconnaitre le nom du bois qui a servi à fabriquer ces objets ? 

   

Meuble 

Retable Nom :  

Nom :  

Toiture de chalet 

Nom :  
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 Les objets de Savoie 

Complète le texte à trous et le rébus pour trouver les objets 

caractéristiques de Savoie. 

 

La fonderie  …………………………………….. est connue dans le monde 

entier. La plus ……………………… cloche de France s’appelle 

………………………………………. Aujourd’hui elle se trouve dans la  

…………………………………………………………………………………… à 

Montmartre. 

 

A la fin du ………… ème siècle, avant le mariage, le 

…………………………………….. offrait à sa future 

…………………………………….. Un bijou en or ou en 

…………………………………….. qui avait la forme d’une 

…………………………………….. . Leur taille et leur forme variaient 

beaucoup selon les vallées, mais la croix était souvent alliée au 

…………………………………….. 

La fabrication de ce bijou qui requiert …………………………………….. est encore réalisée 

par quelques ……………………………………… 

 

Complète ce rébus et trouve un objet caractéristique de la Savoie. 

 

  

  

   

N’ 

Réponse : _ _ _ _ _ _  
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Fiche élève corrigée  

 Le folklore 

Réponds aux différentes questions ci-dessous : 

Comment s’appelle cet instrument ?  

Un cor des Alpes 

A quoi servait-il  au début du 

siècle? 

A rassembler le bétail et à 

communiquer avec d’autres villages 

voisins 

Quelle est sa taille ? Il peut mesurer jusqu’à 3m 

Quel est son poids ? Il peut peser jusqu’à 5kg 

Comment appelait-on les musiciens ambulants au 19ème?  

Les musiciens savoyards 

Cite quelques danses traditionnelles Savoyardes :  

 Les rondes 

 les quadrilles 

 les rigaudons 

 les scottishs 

 les polkas 

 les montfarines 
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Lors des fêtes traditionnelles, comment faisaient les habitants de 

chaque territoire pour se distinguer ? Chaque village cherchait à se 

distinguer par sa coiffe, son costume 

 Le patois savoyard 

Connais-tu quelques expressions en patois savoyards ? 

 Tantôt : plus tard, cette après-midi 

 Reviens-y : expression ironique, « ne recommence pas » 

 Vint diou, vinzou : mince 

 Dré : tout droit 

 Vouloir : exprime la possibilité, l’éventualité : « ça veut pleuvoir c’tantôt » 

 

Connais-tu des mots savoyards qui sont utilisés dans la langue 

française ? 

 Un diot : une saucisse savoyarde 

 La polenta : semoule de maïs 

 Les crozets : petites pâtes carrées, souvent au sarrasin 

 Une chanterelle : une girolle 

 Un reblochon : vient du verbe reblocher (traire une deuxième fois) 

 

 Légendes et contes 

Comment s’appelle l’animal mystérieux des Alpes ? Le Dahu 

Remplis le texte à trou pour avoir la spécificité morphologique du 

Dahu :  

 

La morphologie du Dahu varie selon les régions. Tantôt il prend 

l’aspect d’un lapin à grande queue touffue tantôt celui d’un chamois 

avec une queue de vache. Mais tous conservent la même 
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particularité étonnante : celle d’avoir les pattes plus courtes d’un 

côté que de l’autre, ce qui lui permet de se déplacer sur les pentes. 

 L’artisanat savoyard 

Nomme les 4 outils indispensables du forgeron. A quoi servent-ils? 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

Nom : Forge  

Utilité : faire fondre le 

métal 

Nom : Soufflet 

Utilité : réanimer le feu 

Nom : Marteau 

Utilité : donner une forme au 

métal 

Nom : enclume 

Utilité : donner une forme 

au métal 
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Peux-tu reconnaitre le nom du bois qui a servi à fabriquer ces 

objets ? 

 

   

Meuble 

Retable Nom : Pin Cembro 

Nom : Sapin 

Toiture de chalet 

Nom : Mélèze 
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 Les objets de Savoie 

Complète le texte à trous et le rébus pour trouver les objets 

caractéristiques de Savoie. 

La fonderie  Paccard est connue dans le monde entier. La plus grosse cloche de 

France s’appelle La Savoyarde Aujourd’hui elle se trouve dans la  basilique du 

Sacré  Cœur  à Montmartre. 

 

 

A la fin du 19… ème siècle, avant le mariage, le fiancé… offrait à sa future 

mariée… un bijou en or ou en argent… qui avait la forme d’une croix… . Leur taille 

et leur forme variaient beaucoup selon les vallées, mais la croix était souvent 

alliée au cœur… La fabrication de ce bijou qui requiert un grand savoir-faire… est 

encore réalisée par quelques artisans… 

 

  

 

 

 

 

eau pie aile 

N’ 

Réponse : O P I N E L 


